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 گزارش گیری برنامه شیر مادر و نوزادان از سامانه سیب

" پزشکویژه  "  

 

 

 تهیه و تنظیم:

نوزادان معاونت بهداشتی دانشگاه سلامت فاطمه بابایی کارشناس  

شهرستان تاکستاننوزادان سلامت سمیه طاهرخانی:کارشناس   

نوزادان شهرستان قزوین سلامت رقیه خدادابیگی:کارشناس  

نوزادان شهرستان البرز سلامت سمیه گلزنی کارشناس  
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و نوزادان از سامانه سیب:گزارش گیری برنامه شیر مادر   

5 ºĊõvĀù Ă{Åw´ù ćv¾z 

 vº¤zv ìÉÀ~ÈÉĀ~ ¢´£ āºý¾Ċñ ¢ùº· xw¸¤ýv* āºý¾Ċñ ¢ùº· xw¸¤ýv ¹½Ā{Év¹ ¹½vÿ āºÉ  Ă¤å¾ÊĊ~ ćĀ¬¤Æ« ø¤ĉj ćÿ½ ÿí ā¹¾í ìĊö  ºþýwù

¾ĉ¿ ôîÉ:  

 

 

 

 ø¤ĉj ćÿ½ ìĊöí wz ÿ #¢ĊöùIºõĀ£ ¶ĉ½w£$Àù¾é ā¾ĉv¹ wz āºÉ Ì¸Êù ćwă ¾¤öĊå xw¸¤ýv wzýwù¿ ā¿wz ½¹ üĉºõĀ¤ù ¹vºÞ£ Ā¬¤Æ« Èĉwúý āºÉ xw¸¤ýv Ĉ

¾ĉ¿ ôîÉ ºþýwù)¹ĀÉ Ĉù ā¹v¹5  
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5 ¾Ñw³ ów³ ½¹ ûv¹v¿Āý ¹vºÞ£ Ă{Åw´ù ćv¾z 

 vº¤zv ìÉÀ~v¹ ¹½vÿÉ ÈÉĀ~ ¢´£ ¹v¾åv ¢·wÅ ø¤ĉj ĂýwùwÅ ¢ĉ¾ĉºù ¹½Ā{ āºÉÉ ºþýwùî ô¾ĉ¿5  

 

 

 ìĊöí wz ¢ĉwĄý ½¹ÿ āºÉ ā¾Ċ·» ¢ĊêåĀù wz ¡wÝĒÕv ¢{§ ø¤ĉj ćÿ½ ìĊöí wz ÿ #¢ĊöùIüÅIûvĀþÝ$Àù¾é ā¾ĉv¹ wz āºÉ Ì¸Êù ćwă ¾¤öĊå xw¸¤ýv wz

)ºĊĉwúý āºăwÊù Ĉýwù¿ ā¿wz ûwúă w£ v½ ówÅ , ¾ĉ¿ ûwí¹Āí ¹vºÞ£ ºĊývĀ£ Ĉù wúÉ ÿ ¹ĀÉ Ĉù ¿wz wúÉ ćv¾z¾ĉ¿ ā¾¬þ~ Ç½vÀñ āºăwÊù  ø¤ĉj ćÿ½ 

5 Ă«Ā£ ¿v üÅ Äíwz ½¹ wú¤³ yĊÅ ĂýwùwÅ ¿v ûv¹v¿Āý ¢ĊÞú« ©v¾¸¤Åv ćv¾z,  w£ ¿ÿ½-4 ¾ĉ¿ ôîÉ ºþýwù ¹ĀÉ ¹½vÿ ¿ÿ½:  

Ă¤îý, ¾ĉ¿ ûwí¹Āí ¹vºÞ£ øĊývĀ£ Ĉù đwz¾ĊÆù ¿v5,  ¾ĉ¿I ówÅ- ) øĊĉwúý ©v¾¸¤Åv ))) ÿ ówÅ  
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 Ă¤îý-  ¢Åv ¾í» Ăz ÷¿đ5 ìÉÀ~Å ćwăÿ¾ñ ìĊîæ£ Ăz ¢ĊÞú« ÿ ôí ¢ĊÞú« ¹vºÞ£ øă ¾ĉ¿ ¾ĊÆù ¿v ºývĀ£ Ĉù Ĉþ Ăz ÿ

 v½wă āwòĉw~ ÿ wă Ăýw· ìĊîæ£ ºĉwúý ć¾Ċñ Ç½vÀñ)  
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ćwă ¢{év¾ù ©v¾¸¤Åv āĀ´ý  ûwí¹Āí  ¾ĉ¿- 5ìÉÀ~ ÔÅĀ£ āwù  

 vº¤zv ìÉÀ~ Ç½vÀñ* wă Ç½vÀñ ¹½Ā{Év¹ ¹½vÿāºÉ ÷w¬ýv ćwă ¢{év¾ù Ç½vÀñ *wă ¢{év¾ù Ă¤å½ ¾ĉ¿ ôîÉ ºþýwù5  

 

¢{év¾ù ÛĀý I))w£ ¢ùº· üÅ I))) ¿v ¢ùº· üÅI ¢ùº· ¶ĉ½w£$Àù¾é ā¾ĉv¹ wz āºÉ Ì¸Êù ćwă ¾¤öĊå xw¸¤ýv wz ÈÉĀ~ ÿ ¢ùº· ÿ í wz ÿ # ìĊö

)¹ĀÊĊù ć¾Ċñ Ç½vÀñ āºÉ ÷w¬ýv ćwă ¢{év¾ù ¹vºÞ£ Ā¬¤Æ« ø¤ĉj ćÿ½ 

 Ă¤îý,5  ćwĄ¤{év¾ù ÈÉĀ~ ©v¾¸¤Åv ćv¾z ¢ùº· Äíwz ½¹ wú¤³ ¾ĉ¿ ûwí¹Āí-  ø¤ĉj ¾¤·¹ ćv¾z āwù ½vĀ·¾ĊÉ Ĉzwĉ¿½v

ìÉÀ~$ #øõwÅ ½vĀ·¾ĊÉ$ĂþĉwÞù üĊõÿv ½¹ ¾¤·¹¾Æ~ ćv¾z ÿ#½vĀ·¾ĊÉ Ĉzwĉ¿½v¾Æ~ ·¾ĊÉ$ĂþĉwÞù üĊõÿv ½¹ #øõwÅ ½vĀ

)¹ĀÉ Ĉù xw¸¤ýv #ìÉÀ~$ 
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 āºÉ ¢{§ ćwă ï¾ù¹vºÞ£ ©v¾¸¤Åv āĀ´ý5ć¹v¿Āý ā½ÿ¹  

 vº¤zv ìÉÀ~5¾ĉ¿ ôîÉ ºþýwù¹ĀÉ Ĉù āºÉ ¢{§ ćwă ï¾ù *āºÉ ¢{§ Üĉwéÿ* wă Ç½vÀñ ¹½Ā{Év¹ ¹½vÿ  

 

Æ« ø¤ĉj ćÿ½ ìĊöí wz ÿ # ¢ĊöùI)))w£ )))¿v ¡Āå ¶ĉ½w£I)))w£))) ¿v ¡Āå ÷wòþă üÅ$Àù¾é ā¾ĉv¹ wz āºÉ Ì¸Êù ćwă ¾¤öĊå xw¸¤ýv wz ¹vºÞ£ Ā¬¤

 ¹ĀÉ Ĉù ā¹v¹ Èĉwúý ¡Āå ¶ĉ½w£ ÿ ¡Āå ûwîù ÿ ¡Āå ¢öÝ ÃwÅv ¾z āºÉ ¢{§ ćwĄñ¾ù¾ĉ¿ ôîÉ ºþýwù  
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 * ¾ĉ¿ ºõĀ£ û¿ÿ wz ûv¹v¿Āý ¹vºÞ£ Ă{Åw´ù,0++*-0++ ))) ā¾Ċá ÿ ÷¾ñ  

 vº¤zvìÉÀ~  *āºÉ ¢{§ Üĉwéÿ* wă Ç½vÀñ ¹½Ā{Év¹ ¹½vÿ ćwă ûwúĉv¿¹ĀÉ Ĉù āºÉ ¢{§ 5¾ĉ¿ ôîÉ ºþýwù  

 

 wz¾¤öĊå xw¸¤ývI ¹v¿Āý û¿ÿ Iûwúĉv¿ ¶ĉ½w£$Àù¾é ā¾ĉv¹ wz āºÉ Ì¸Êù ćwăIć½v¹½wz Ă¤æăÆ« ø¤ĉj ćÿ½ ìĊöí wz ÿ #  ¹v¿Āý ¢ĊÆþ« ¹vºÞ£ Ā¬¤

 ¿v ¾¤úí û¿ÿ wz ûv¹v¿Āý-0++   ¹ĀÉ Ĉù ā¹v¹ Èĉwúý¾ĉ¿ ôîÉ ºþýwù5  

 

 


